
DasQuirlendesMilchozeans

Vorwort

IchbefindemichgeradeinIndienaufReiseundbintotalüberwältigtvonderindischenKultur.

Nachdem ichmichinEuropaaufdenSpurenderChristengemachthabeundzuBeginnAsiens,

dem Islam begegnetbin,entdeckeichhierinIndiendenHinduismus.Eineaufregendeundbunte

Religion.InTiruvannamalei,derheiligenStadtim Hinduismus,ziehendiehinduistischenFeiern,

mehrereMillionenMenschenan.MeistgehtesbeidenFeierndarum Essenoderden

Nachwuchssegnenzulassen.AberauchdieGemeinschaftundderZusammenhalt,stehenim

Mittelpunkt.DerHinduismussollhauptsächlichdasLebenerleichternunddazudienenriesige,

sowieauchkleine,HindutempelanjederEcke.

DieGeschichtendiedenHinduismusumgebensindsoumfassendundvonungeheurer

KomplexitätsodassesfastschoneinStudium braucht,um dieReligioninseinem Ganzenzu

verstehen.DerHinduismushatsichausdenVedenentwickelt.EineuralteNiederschriftdie

LiederundGeschichtenbeinhaltet.SiesindniedergeschriebeninSanskrit.Einerderältesten

SchriftenderWelt.VieleGeschichtenhabensichim LaufederZeitgeändertoderwurden

ergänztundgebenderGeschichteeinenneuenBlickwinkel.SoauchdieGeschichteum das

QuirlendesMilchozeans.AufmeinerRecherchebinichaufverschiedeneEndenundNamen

gekommen,dieim NachhineinaberdieselbeBedeutunghaben.InmeinerNacherzählungbin

ichdenFaktenmeinerQuellengefolgt,dochmöchtedaraufhinweisendassnichtjedesWort

dem Originaltextentsprechenmuss.NichtsdestotrotzbleibteseinetreueErzählungder

hinduistischenGeschichte.DasStudium desHinduismuskanngroßenSpaßmachenundbringt,

nachjedem Text,neueFragenauf.AberderHinduismusistauchdasBindeglied,um diegroße

Wahrheitzuverstehen.EinTeilderWeltunddieAntwortaufdieFrage:Wersindwir?Das

QuirlendesMilchozeans,istnichtnureineGeschichte,sieistSinnbildfürunserenKörper,für

unserenGeistundfürvorsichtigeLesersogareinWegweiserzusichselber.VielSpaßbeim

Lesenundim AnhangsinddieQuellenverzeichnet.

DerSadhu

DasFeuerknistertundtanztundzeigteinbeeindruckendesSchauspielanBewegungen,weit

außerhalbdesmenschlichenSchaffens.WiekannesderMenschnurwagen,diemächtigen

Flammenbändigenzuwollenundeinzusperren,siezufolternundzum Untertanzumachen.

EineKreationdiesomächtigist,kannnureinGeschenkderGötterseinoderderenInkarnation.

>EsistAgnileibhaftig,derdichwarm hältunddichvordeinenFeindenschützt.<

ArunbetrittdenFeuerkreis.NeunwissensdurstigeKindersitzenum dasLagerfeuerherum dass



denOrtdieserBegebenheitenerleuchtetundWärmespendet.ArunsgrauerBartistgespicktmit

buntenVerzierungenundseinKörperistumhülltmitSafranfarbendenStoffen,dieseinLeib

bedecken.ArunisteinSadhu.DieMänner,welchesichSadhunennen,habenallenweltlichen

BesitzaufgegebenundgebensichderMeditationhin.AufderSuchenachderErkenntnis

der-EinenWahrheit-verschreibensiesichihrem Glauben,dem Hinduismus.Einweiter

SternenhimmelerstrecktsichüberihrenKöpfenundArunsetztsichansknisterndeFeuerund

schautindieRundevollerAugen.Siestarrenihnanundwarten,im ZugetiefstenRespektes,auf

dieWortedesSadhu.

Weltennacht

DerMilchozeanumgibtunsereWeltundspendetihrLeben.NochlangevorunsererZeit,istder

MilchozeanderSchauplatzeinesEreignissgewesen.EsgeschahineinerWeltennacht.Diesist

derZeitraum zwischenzweiSchöpfungen.VishnuderErhalterliegtalsNarayanaaufShesha,

derWeltenschlange.SheshaträgtdiekosmischeEnergiederSchöpfunginsich.Narayanaistin

tiefsterMeditionversunkenalsausseinem BauchnabeleinBlumenstengenentspringt.Aus

diesem StengelherausentstehteineLotusblume.DieLotusblumeentfaltetsichundBrahma

erscheint.Erthrontim SchneidersitzinderMittederBlüte.BrahmaistderGottderSchöpfung.

DieMachtdesLebenswohntihm inneunderteiltNarayanadenAuftragzueinerneuen

Schöpfungmit.

DerMilchozean

DieGötter,DevasunddieDämonen,Asuras,kämpftenseitAnbeginnderZeitgegeneinander.

DasLichtdassdieDevasumgabzeugtevonEnergieundMacht.DieDevasdientenPrajapatis,

dasersteallerWesen.DerHerrallerGeschöpfe.PrajapatishauchteauchdenAsurasdasLeben

ein.ErgabihnendieWahrheitunddieLüge.DieAsuraslegtendieGabederWahrheitabund

entwickeltenim ZugeihrerdämonischenNatur,dieZerstörung.DieDevasunddieAsuras,

strittenfortanmiteinander.EinesTagesbatendieDevasdenGottVishnuum Rat,um die

Streitigkeitenzubeenden.InseinerunendlichenWeisheitschlugVishnuvor,zusammenmitden

Asuras,nachAmritazusuchen.AmritaisteinLebenverlängerndesElixier,dessenBeschaffung

einhohesMaßanAnstrengungbedarf.DieAsuraswilligten,nichtganzohneSelbstnutz,ein.Die

GöttersponneneinenPlan.Siewandtensichdem BergMeruzu.EinBergvonunermesslicher

Höhe.KeinmenschlichesWesenmagauchnurzuvermuten,welchgewaltigeAusmaßeder

Berghat.DerBergerhebtsichinderMittedesUniversums.AlleSonnen,alleMondeundauch

allePlanetenkreisenum denMeru.BrahmaundVeshnubefahlenderWeltenschlangeShesha,

sichum denBergzuwickeln.ZusammenmitderWeltenschlange,wurdederBergzum Quirl.De

MilchozeanundSheshagabenihrEinverständnisunddasQuirlenkonntebeginnen.DieAsuras

packtendenKopfderSchlangeunddieDevasnahmendenSchwanz.Abwechselndzogendie

AsurasunddieDevasanderSchlangeundzum SchreckenallerBeteiligten,drohtederBergim



Ozeanzuversinken.WiederwurdeVishnuzurHilfegebeten.Vishnuverwandeltesichinseine

dritteInkarnationalsdieSchildkröteKurmaundschwamm unterdenBerg.ErstütztedenBerg

aufseinem RückenunddasQuirlenkonntefortgesetztwerden.

MehreretausendGötterjahre,brauchteesdamitsicheinErgebnisabzeichnete.DieDevassowie

dieAsuraswarenhinterdem ElixierAmritaher,alsdieWeltenschlangeShesha,bedingtdurch

dasQuirlen,plötzlichdastödlicheGiftHalahalaausspeite.LordShivaerschienerneutundtrank

dasGift,welchesdiegesamteWeltzerstörthätte,biszum letztenTropfenaus.SeinHalsfärbte

sichblauunderbekam denNamenNilakanta,dermitdem blauenHals.DasQuirlenkonnte

nachdem VorfallwiederweitergehenundderMilchozeanschäumtesichaufundverklumpte

allmählichzuButter.WährenddieserUmwandlungentsprangendem Milchozeanverschiedene

Wesen,wiezum BeispielUchhaishravas,dasgöttlichePferdoderauchKamadhenu,dieerste

KuhundMutterallerfolgendenKühe.AuchdiewunderschöneGöttinLakshmientsprang,

gebettetineinerLotusblute,dem Milchozean.AlleAnwesendenverliebtensichindieschöne

GöttinunddievierHimmelselefantengossenWasser,ausgoldenenKrügen,überihrHaupt.

LakshmiwählteVishnuzuihrem Gatten.DieGöttinVarunientsprangdem Milchozean.Die

GöttindesWeineswurdevondenAsuraseinbehalten.Einejunge,dunkleGestaltkam ausdem

Ozean.ReichgeschmücktmitJuwelenundeinerBlumenkette,waresDhanvantari,der

himmlischeMedizinmann,derUrsprungallerHeilkünste,derArztderGötter.InseinenHänden

trugereinenKrug.DieDevasunddieAsuraswandtenihrenBlickzudem Krug,derdasElixier

beinhaltete.DieSuchenachdem ElexierAmrita,machteausehemaligenFeinden,Verbündete.

DasErreichendesZiels,ließsiejedochwiederinzweiParteienaufspaltenundjedeSeite

beanspruchtedasElixierfürsich.DieEinigung,dasElixierzuteilen,gerietinVergessenheitund

sobahntesicheinerneuterKampfan.Vishnu,derdenKonfliktkommensah,verwandeltesich

nunindiebegehrenswertFrau,Mohini.SieumschmeicheltedieAsurasundgelobtedasElixier



gleichermaßenzuverteilen.Dankeinem Trick,gabsiejedochnurdenGötternvondem Elixierzu

trinkenundabgelenktdurchdenBannMohinisSchönheit,erhieltendieAsuraskeinenTropfen

desTrankes.

DochRahu,einerderAsuras,bemerktewieMohinidieDämonentäuschteundermischtesich

unterdieGötter,um wenigstenseinenTropfenabzubekommen.DochdieSonneundderMond

sahenRahuundverrietenseineAnwesenheit.NochbevorderTropfendesElixiersseinenKörper

erreichte,schlugMohini,miteinerWurfscheibe,RahusKopfab.DerKörperfiellebloszuBoden,

dochRahusKopfwurdeunsterblich.WährenddieGötter,gestärktdurchdasElixierAmrita,zum

Himmelzurückkehrten,versuchtdernachrachegeplagteRahu,seitherSonneundMondzu

verschlucken.

DieLehre

ArunsErzählungendetnochbevordasletzteHolzdem Feuergegebenwird.Agnilauschtder

ErzählungbedächtigundtanztundsingtundwirftseineglutfarbendenArmehoch.Arunschaut

indieRunde,dienochmehrAugenzahlenhervorbrachtealsnochvorderErzählung.Erstarrtund

vollerEhrfurcht,vordem UrsprungderWeltundderGötter.WelchunvorstellbareMacht,der

Kampfum dasLebenhervorbringt.DochArunhebtdenZeigefinger.EineWarnungdienichtnur

andiekindlichenZuhörerdieserGeschichtegerichtetist.

>WerglaubtdasserdiegöttlicheEnergiederDevasinneträgtundsichnichtsundniemandem

zuunterwerfenhat,dem wirdesnichtgelingen,zudereinenWahrheitzugelangen.Schautin

euch.VerinnerlichtdieGeschichteum dasQuirlendesMilchozeansundlerntihrewahre

Bedeutung.WerwürdesichnichtvonMohiniverführenlassenoderdem ewigenLebenhingeben.

BegehteuchintiefsterMeditationundlasstdieGeschichteeinwirken.<

DerweiseSadhusenktseinenZeigefingerundziehtsichzurück.Erhinterlässteinstaunendes

Publikum undSpurenderNeugier.Erlächelt,alsersichinseinZeltzurückzieht,dennerweiss

um dieKraftderGeschichte.Erweiss,welcheSaatergesäthatundwelchwunderbareFrucht

sicentfaltenwird.GeschichtensindnichtnurgesprocheneWorteodereineAnreihungvon

Buchstaben.GeschichtenkönnendieWeltverändernundwirMenschenkönnenmitunserem

HandelndieWeltmitgestalteninderwirleben.DiesgibtunsdieMöglichkeit,Teileiner

Geschichtezuwerden,um unserenNachfahrenzulehren.Genauso,wiedieGeschichteum das

QuirlendesMilchozeans.

Ende
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